
 第2回目の自然塾は5月5日子供の日に行われました。今回のテーマは森に欠かせない「木」と「虫」です。 

しずおかっ子の大好きな木と言えば…？そう、お茶です！今回はお茶を手作りします。おいしくできるかな？ 

エコパ自然塾の活動はFacebookでご覧いただけます。 

 第11期  2017年5月5日実施 

ビオトープ園のお茶畑でお茶摘み体験！ 

今回はこれから2種類のお茶を作ったよ！ 

「葉書」のもとになったと言われているタラヨウ

の葉っぱ。葉のウラを傷をつけると酸化して

文字が浮かび上がってくるよ！こっそり母の日

のお手紙を手作り。喜んでもらえたかな？ 

完成したお茶とお母さん達の手作りお茶味

蒸しパンで班の仲間と「お茶会」をしたよ。 

2種類のお茶の味の違いは分かったかな？ 

ウーロン茶 緑茶 
摘みたてのお茶っ葉をさっと

蒸して、熱した鉄板の上で

丁寧に手もみをしたよ。 

生のお茶っ葉をもみながら傷

つけたあと発酵させるよ。発酵

は子どもたちの体の熱で促

進！できたものを煎って完成！ 昆虫博士と一緒にアミを 

片手にチョウとり！大物を見つけ

ると一生懸命追いかけたよ。 

ヒラリとかわされて苦戦もしたね。

もう立派な昆虫少年・少女だ！ 

木のミッションに挑戦！木の葉を観

察して特徴をかこう！その後、絵と

情報をたよりに森の中へ班の木を

さがしに行ったよ。五感をつかって

木にちかづき、ともだちになれたね！ 

 

森の中には虫の「しわざ」がたくさん

あるらしい…。木の葉、幹、地面と

草、よく観察して探してみよう！ 

「あっ！虫食いの葉っぱ！」「これは卵

かな？」 たくさん発見があったね。 
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